
Selbstverpflichtung 
 

Ich,  
 
  

Name, Vorname, Geburtsdatum und Anschrift, 
 
 
bin ehrenamtlicher Übungsleiter/Trainer bei TuS Eintracht Bielefeld e.V. und verpflichte mich,  
 
 
• Vorbild für die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen zu sein, stets die Einhaltung 

von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln zu vermitteln und nach den Gesetzen 
des Fairplay zu handeln. Insbesondere übernehme ich eine positive und aktive 
Vorbildfunktion im Kampf gegen Drogenmissbrauch sowie gegen Doping und 
Medikamentenmissbrauch und gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation. 

 
• zur Gleichbehandlung von Kindern und Jugendlichen unabhängig Ihrer Herkunft, 

Religion, Weltanschauung oder Geschlecht und Förderung einer angemessenen 
Beteiligung und Mitgestaltung von Kindern und Jugendlichen. 

 
• die Individualität jeden Kindes und Jugendlichen zu achten und seine Persönlichkeits-

entwicklung fördern zu helfen. 
 

• das Recht des mir anvertrauten Kindes und Jugendlichen auf körperliche und seelische 
Unversehrtheit zu achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer 
oder sexueller Art, auszuüben.  

 
• einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diese Selbstverpflichtung verstoßen wird. 
 
• im Fall von strafrechtlichen Verfolgungen bzw. Verurteilungen meiner Person 

gemäß der §§ 171, 174 bis 174c, 176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f, 225, 232 bis 233a, 
234, 235 oder 236 des Strafgesetzbuches werde ich unverzüglich den 
Vereinsvorstand darüber informieren. 

 
Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung der vorgenannten Punkte. 
 
 
Ebenfalls bestätige ich, eine Kopie dieser Erklärung erhalten zu haben. 
 
 
 
 
Bielefeld,     
 Datum Unterschrift Vor- und Zuname Übungsleiters/Trainer 
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Bezeichnung relevanter Strafrechtsparagraphen gemäß §72 a SGB VIII 

 

§ 171 Verletzung der Fürsorge- oder Erziehungspflicht 

§ 174 Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen 

§ 176 Sexueller Missbrauch von Kindern 

§ 177 Sexuelle Nötigung, Vergewaltigung 

§ 178 Sexuelle Nötigung und Vergewaltigung mit Todesfolge 

§ 179 Sexueller Missbrauch widerstandsunfähiger Personen 

§ 180 Förderung sexueller Handlungen Minderjähriger 

§ 181a StGB Zuhälterei 

§ 182 StGB Sexueller Missbrauch von Jugendlichen 

§ 183 StGB Exhibitionistische Handlungen 

§ 184 StGB Verbreitung pornographischer Schriften  

§ 225 StGB Misshandlung von Schutzbefohlenen 

§ 232 StGB Menschenhandel zum Zweck der sexuellen Ausbeutung   

§ 233 StGB Menschenhandel zum Zweck der Ausbeutung der Arbeitskraft 

§ 234 StGB Menschenraub 

§ 235 StGB Entziehung Minderjähriger 

§ 236 StGB Kinderhandel 

http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__177.html
http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__178.html
http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__179.html
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=181a
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=182
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=183&mvpa=299
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=184&mvpa=301
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=225
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=232
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=233&mvpa=369
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=234&mvpa=372
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=235&mvpa=374
http://www.jusline.de/index.php?cpid=f92f99b766343e040d46fcd6b03d3ee8&lawid=3&paid=236&mvpa=375



